NIE GASIC PLOMIENIA

ROZMOWA Z MARKIEM GOLKA, WYBITNYM NAUCZYCIELEM,
WYCHOWAWCA | MENTOREM OLIMPIJICZYKOW

Prof. Marek Golka, nauczyciel fizyki z ponad 50-letnim stazem, rekordzista liczby finalistow i laureatéw Olimpiady
Fizycznej, wychowawca medalistow miedzynarodowych opowiada, Ze nie ma ,tajemnicy sukcesu” poza spokojem,
tolerancjg i wiarg w kazdego ucznia, ktérego traktuje jak nieoszlifowany diament. Zawsze kluczowe byto dla niego
tworzenie w szkotach zywego laboratorium: wtasnorecznie budowat wyposazenie i kompletowat aparature, a pra-
cownia stawata sie miejscem dyskusji i wspdlnoty uczniow. Podkresla, Zze wyniki wymagajg obecnosci nauczyciela
poza planem lekcji i akcentuje, ze bez doswiadczen fizycznych nie da sie dojs¢ do najwyzszego poziomu.

Postepy Fizyki (PF): Panie
Profesorze, jest Pan nauczy-
cielem fizyki z imponujgcym,
ponad piecdziesigcioletnim
stazem. Przez lata, w Rado-
miu i w Szczecinie, prowadzit
Pan mtodych ludzi, aby zdo-
bywali laury na olimpijskich
zawodach z fizyki a dla wielu
stat sie Pan nie tylko nauczy-
cielem, ale takze mistrzem
i mentorem. Jest Pan absolutnym rekordzistg krajowym, jesli
chodzi o liczbe uczniow, ktorzy zostali laureatami i finalistami
Olimpiady Fizycznej. Zapytam wiec wprost: jaka jest Pana tajem-
nica sukcesu?

Marek Golka (MG): Nie ma tajemnicy sukcesu, tu polemizowal-
bym nad owym sukcesem. Czy mojego sukcesu, czy uczniéw?
Swoja role postrzegam przede wszystkim w cechach mojego
charakteru: spokdj, tolerancja i wiara w kazdego ucznia. Mlo-
dy czlowiek jest dla mnie, jak nieoszlifowany diament - za-
znaczam - kazdy mlody cztowiek. Po oszlifowaniu dopiero
wiedziatem, co to bedzie za ,,brylant”. Przez ,oszlifowanie”
rozumiem swoj ogromny wklad w zaprzyjaznienie si¢ ucznia
z fizyka, pdzniej w jej zrozumienie, a nastepnie w jej zastoso-
wanie do rozwigzywania probleméw tego $wiata.

Na kazdym etapie wykorzystywatem rézne metody. Sto-
suje w zyciu zasade ,zacznij od siebie” W kazdej szkole,
w ktdrej pracowalem organizowalem laboratorium fizyki,
z mniejsza lub wiekszg przychylnoscig dyrekeji szkdt, w ktd-
rych pracowalem. Do tej pracy zapraszatem ucznidw i ich
rodzicéw. To byt najwiekszy sukces zaprzyjazniania z fizyka.
Najczesciej, to czasem ,malutkie’, czasem bardzo profesjo-

nalne, duze i wyposazone laboratorium stawalo si¢ miejscem
dyskusji i pierwszym miejscem do zadawania magicznych
pytan: dlaczego oraz jak to dziala? Mysle, ze najwazniejsza
byla moja nieustanna obecnos$¢ przy uczniach, co oni sami
zapewne oceniliby najlepiej. Caly méj prywatny czas byt dla
uczniéw i dlatego byli przy mnie. Sami chyba nie wiedzieli,
kiedy byli juz w finale Olimpiady Fizycznej. Gdybym ogra-
niczyt sie do dwoch godzin lekcyjnych przeznaczonych na
tzw. laboratorium, nic bySmy nie osiagneli. Wniosek nasuwa
si¢ zatem sam, oddalem czas moim uczniom. Jak teraz my-
§le, sprowokowany pytaniem Pana Redaktora, to sam jestem
zdziwiony. Oddalem soboty, niedziele i co tam gada¢ - od-
datem siebie!

PF: Imponujace! Chyba nalezatoby powiedzie¢ wprost, ze byta
to swoista mitos¢ do uczniow i ich rozwoju. Czy byta to opieka
indywidualna z grupg najzdolniejszych ucznidw, co$ w rodzaju
tutoringu, czy raczej szkolne koto fizyczne otwarte dla wszyst-
kich? Kogo Pan w praktyce zapraszat do tej pracy?

MG: Bardzo ciekawym jest dla mnie sformulowanie ,,opieka
indywidualna z grupg najzdolniejszych uczniéw”. Moje zato-
zenie bylto jedno - cala klasa w roczniku matematyczno-fi-
zycznym, to najzdolniejsi uczniowie w tej dziedzinie, skoro
wybrali ten profil. Nikomu nigdy nie powiedzialem, zeby
nie przychodzil na koto fizyczne do laboratorium. To moi
uczniowie z kazdego rocznika odpowiadali sobie na pytanie:
czy to jest moja pasja? I tak, zostawata grupa tych, ktérzy od-
powiedzieli sobie, ze chcg sprobowad — moze dzisiaj nie rozu-
miem, ale jest to ciekawe.

PF: Czy w pracy z uczniami przygotowujacymi sie do olimpiad fi-
zycznych rekomendowat Pan konkretne podreczniki, dodatkowa
literature lub zbiory niestandardowych zadan, ktore pomagaty
im osiggac ponadprzecietne wyniki?
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MG: Moim uczniom nigdy nie powiedzialem, jakie podreczni-
ki maja mie¢. Na pytanie jaki podrecznik kupi¢, odpowiada-
fem macie mnie pod tablica: mozecie nagrywac, robié zdjecia,
notowad, moze z tego stworzymy podrecznik. 1 tak powstaly
podreczniki nigdy niewydane Zeszyty z wyktadami Marka
Golki. Powielane na kopiarkach z pokolenia na pokolenie.
Tak sobie mysle, a moze wyda¢ ten podrecznik? Nie chce po-
wiedzie¢, ze podreczniki istniejace sg zte, chce powiedzied,
ze podreczniki nie spelniajg oczekiwan uczniow szczegdlnie
zdolnych w dziedzinie fizyki. Kiedy uczniowie pytali gdzie
szuka¢ glebokiej wiedzy, wtedy mowilem skromnie: wiem, ze
potrzebujesz silniejszego generatora a moze i wzmacniacza.
Za te uwazalem Wyklady Feynmana oraz podrecznik Halli-
daya i Resnicka (dla mnie ,elementarz”). Kiedy moi ucznio-
wie przekraczali granice standardowego zaciekawienia fizyka
i osiagneli odpowiedni ich zdaniem poziom, wkraczalismy
w $wiat zadan olimpijskich. Jesli to stabo zabrzmialo popra-
wig sie: w rozwigzywanie probleméw olimpijskich zaszyfro-
wanych w treéci zadania olimpijskiego. Wtedy siegalismy po
zbiory wydane najpierw na 25-lecie, a pdzniej na 50-lecie
pierwszej olimpiady fizycznej. Dzi$§ czekamy juz na 75-lecie.
Przypominam sobie, ze czulem si¢ wtedy jak dyrygent naj-
lepszej orkiestry. To oni grali. A mnie si¢ wydawalo, ze slysze
kazde drganie, ktére zabrzmialo nieprawidtowo. Pewnie tak
byto.

PF: Rozwigzywanie zadan olimpijskich moze by¢ fascynujaca
przygoda, ale uczniowie maja takze inne obowiazki szkolne i po-
zaszkolne. Gdy Pana podopieczni wchodzili w etap przygotowan
olimpijskich, czas zapewne stawat si¢ dla nich szczegélnie cen-
ny. Czy mogli wowczas liczy¢ na wsparcie organizacyjne ze strony
szkoty, na przyktad w postaci zwolnien z czesci zajec lub innych
rozwigzan utatwiajacych przygotowanie do kolejnych etapow?
MG: Najwiekszym przywilejem Olimpijczykéw byto to, ze
nalezeli do Rodziny Olimpijskiej, bo tak si¢ sami nazywa-
li. W kazdej szkole istnieja regulaminy dotyczace ,,urlopéw
olimpijskich” Na kazdym etapie wznoszenia si¢ po drabinie,
urlop jest dluzszy. Uczniowie moga mie¢ kilka dni wolnych
i przygotowywac sie w szkolnym laboratorium. Nie sposéb tu
nie wspomnie¢ o Politechnice Warszawskiej, wielkim protek-
torze ruchu olimpijskiego. Z kazda ze szkot, tak z Radomia,
jak i ze Szczecina przyjezdzatem w go$cinne progi Politech-
niki Warszawskiej, kiedy potrzebowalismy najwyzszej klasy
laboratoriéw fizyki i wsparcia wykladowcow tej wyjatkowej
uczelni. Moim skromnym zdaniem, nie bylo woéwczas bar-
dziej bezinteresownej, bardziej wspierajacej uczelni niz PW,
ale moze malo wiem. Czulem sie na Politechnice po prostu
»u siebie”, bo bylem wsréd moich bylych uczniéw, ktérzy
w danym czasie byli tam wykladowcami, dziekanami, a na-
wet Rektorem Politechniki Warszawskiej.

PF: Wsrod Pana wychowankow byli jednak nie tylko olimpijczycy
z fizyki, ale tez finalisci i laureaci innych olimpiad. Jak Pan pro-

wadzit ucznia, ktory zaczynat interesowac sie czyms ,,obok” fizy-
ki albo rownolegle z nig?

MG: Tak, rzeczywiscie, wéréd moich ucznidéw byli takze fina-
lisci i laureaci innych olimpiad, nie tylko z fizyki, ale takze
Olimpiady Astronomicznej, Wiedzy Technicznej, a w ostat-
nim czasie Olimpiady Wiedzy Elektrycznej i Elektronicz-
nej ,Euro-Elektra” Nigdy nie powiedzialem: nie. Nigdy nie
powiedzialem, ze tylko fizyka mnie interesuje, jesli chodzi
o olimpiade. Wyznawalem zasade ,nie gasi¢ plomienia’,
wspiera¢, pomagac i wierzy¢, ze moi uczniowie dadza rade
»dzwigna¢” nawet kilka olimpiad réwnoczesnie. A jesli co$
poszto nie tak, mawialem: to do nastepnego razu mtody przy-
jacielu. Nigdy nie okazywalem swojego niezadowolenia czy
rozczarowania. Wspieralem, jak umialem. Po prostu bytem,
jak w naukowym ,matzenstwie”, na dobre i na zle. Nie ma
uniwersalnego przepisu, ale sg uniwersalne wartosci. Taka
wartoscia dla mnie jest ustawiczny rozwdj naukowy mtodego
czlowieka. To czego sie nauczy przygotowujac si¢ do olim-
piady, to jego majatek, swego rodzaju ,,posag” w doroste, stu-
denckie a moze i naukowe zycie.

PF: W Pana wypowiedziach laboratorium szkolne jawi si¢ nie
jako dodatek, lecz jako przestrzen, w ktorej fizyka funkcjonuje w
sposob zywy i doswiadczalny. Jaka role petni ono w zrozumieniu
zjawisk fizycznych? Czy uczen o silnych predyspozycjach teore-
tycznych moze osiagnac bardzo wysoki poziom bez kontaktu z
fizyka doswiadczalng, a jesli tak, to gdzie dostrzega Pan granice
takiego podejscia?

MG: W kazdej szkole, w ktérej uczytem zaczynatem od zro-
bienia, dostownie wiasnymi rekami mebli laboratoryjnych,
doprowadzenia zasilania do stanowisk laboratoryjnych oraz
wyposazenia ich w sprzet. Wyprzedze pytanie - skad bratem
pienigdze na sprzet, przeciez tak drogi? Otéz podczas gdy
jedni likwidowali pracownie fizyki, ja wraz z uczniami, prze-
wozitlem swoim samochodem wszystko do placowki, w ktorej
w danym czasie pracowalem. Bardzo duzo sprzetu kupowa-
fem za wlasne pienigdze, ale w domu do tego sie nie przyzna-
walem. Bardzo pomagala mi Politechnika Warszawska. Przy
kazdym zlomowaniu zuzytego sprzetu z Wydzialu Fizyki
bylem gotowy przyja¢ przystowiowy ,rupiec’, zeby da¢ mu
nowe zycie, jak zrobil to Geppetto w ,,Przygodach Pinokia”
To da si¢ zrobi¢, ale nie ma si¢ wtedy czasu na prywatnos¢.
Byla to pasja i tak wygladalo moje zycie zawodowe.

Chcialbym doda¢, Ze tajemnica nie tkwi w istnieniu la-
boratorium fizyki, ktore jest martwe, w ktérym nie robi sie
doswiadczen, w ktérym nie przygotowuje sie zestawdw do-
$wiadczalnych - tak do nauki fizyki, jak i do czesci doswiad-
czalnej Olimpiady. Nasze laboratorium petnilo jeszcze jedna
funkcje, moze nawet wazniejsza, sam do konca nie wiem.
Tam tworzyla si¢ malutka Rodzina Fizykow, ktorych taczyta
pasja a nie rywalizacja. Pamietam, jak jedna uczennica przy-
niosta swoja gitare (omawialiémy wtedy akustyke) i powie-

~1am tworzyta sie malutka Rodzina Fizykow, ktorych tgczyta pasja a nie rywalizacja” - Marek Golka ze swoimi olimpijczykami.
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dziala, ze w pracowni gitara si¢ bardziej przyda niz w domu.
Przygotowywaliémy wtedy pokazy z fizyki dla mlodszych
klas licealnych i szkét podstawowych.

Nie znam laureatéw Olimpiady, ktérzy bez kontaktu z fi-
zyka do$wiadczalng zdobyli ten tytul. Teoretycy, do pewnego
momentu wsparci mocng matematyka, dadza rade rozwigzaé
zadania rachunkowe, ale nie rozwigza problemu natury do-
$wiadczalnej. Konkludujgc Pana pytanie, jakg role odgrywa
laboratorium w nauczaniu fizyki, odpowiem krétko. Zadna,
jesli nie ma fizyka, ktéry umie i kocha to robié. To jest tak,
jak w muzeum - eksponaty sg, ale zwiedzajacych nie ma, bo
kustosz jest na emeryturze. Mysle, ze dobrze oddatem to, co
mysle.

PF: Pracowat Pan w kilku szkotach, w dwach miastach, w réznych
srodowiskach. Z czego wynikata ta zmiana miejsc: czy byty to
sprawy osobiste, czy raczej szukat Pan warunkow, w ktorych da
sie uczyc fizyki zgodnie z Pana wizja szkoty?

MG: M6j wyjazd z Radomia do Szczecina to prywatno$¢ po-
faczona z ciekawos$cig. W Szczecinie pracowatem w XIII Li-
ceum Ogdlnoksztalcacym, najlepiej ocenianej szkole w Pol-
sce w tamtym czasie. Bylem ciekawy na czym polega ten
fenomen, ze sa najlepsi. Céz, w XIII LO osiggalem takie
same sukcesy, jak w szkofach radomskich [VI LO im. Jana
Kochanowskiego oraz Gimnazjum nr 5 - przyp. red.]. Feno-
men polegal na tym, ze w Szczecinie zgromadzilo si¢ kilku
pasjonatow z innych dziedzin wiec sukceséw bylo wiece;.
Co do sukceséw zawodowych, ceni¢ sobie wolnos¢ i swobo-
de dziatania w drodze do sukcesu ucznia. Nie znosz¢ biuro-
kracji i rad pedagogicznych, ktére zabieraja czas. Wiec jesli
w ktorej$ szkole dyrektor przedobrzyl z biurokracja, przypo-
minajac mi o niewypelnionych tabelkach lub jakich$ innych
(w mojej ocenie nieprzydatnych) dzialaniach, odchodzilem
i tyle mnie widzial.

PF: Rozmawialismy dotad gtownie o pasjonatach i tych, ktorzy
weszli do ,,Rodziny Olimpijskiej”. A jak wygladata Pana praca z
uczniami, ktorzy nie mieli tatwosci uczenia sie fizyki albo po pro-
stu nie czuli do niej serca? Jak Pan budowat ich poczucie bezpie-
czenstwa i sprawiedliwosci oceniania, a jednoczesnie nie rezy-
gnowat z wysokich standardow wobec tych najambitniejszych?
MG: Rozumiem panska mysl i pytanie: jak sobie radzilem
z uczniami mniej rozumiejacymi $wiat fizyki? Szanowalem
ich za ich inno§¢, za ich pasje, nawet za mito$¢ do chemii, gdy
taka poczuli. Rozumiatem, ze w kazdej innej klasie mieliby
co najmniej dobrg ocene i takg dostawali. Mysle, ze zaden
uczen w mojej 52-letniej karierze nauczycielskiej nie ptakat
przeze mnie. Srednia ocena matury z fizyki to okoto 85%. To
chyba $wiadczy, ze nie tylko na olimpijczykach skoncentro-
wana byla moja uwaga. Wszyscy zawsze dostawali promocje,
bo widziatem ich milo$¢ a oni moja. Ich miloscig, czasem
wigksza, byta matematyka, a mojg — wiernie - fizyka. Ale c6z,
mito$¢ przychodzi sama i zawsze trzeba po nig wyciagnaé
rece. Nie musi to by¢ fizyka.

PF: Wspominat Pan o ,,Rodzinie” i to stowo wracato w Pana opo-
wiesci kilka razy jako realne doswiadczenie wspolnoty szkolnej.
Jak to wyglada po latach? Czy ma Pan dzi$ kontakt z dawnymi
uczniami?

MG: Oczywiscie Ze mam bardzo serdeczny, emocjonalny
i trwaly kontakt. Nie bytoby tych kontaktow bez specyficzne-
go klimatu dobrze funkcjonujacej, swoistej ,Rodziny”. Sam
nie wiem, jak to Panu opowiedzieé. To nie sg kontakty, to
jest uczestniczenie nadal w ich zyciu. To sg ich $luby, wia-
domosci, ze maja dzieci i inne. To sg spotkania z doroslymi

»chtopakami’, takze przy piwie. Wiem, Ze nie zniknglem z ich
zycia i ze nadal jestem jego czedcig. Ilod¢ zyczen $wiatecz-
nych i pozdrowien, ktére dostaje jest niezwykla. Nie mam
odwagi chwali¢ si¢ moimi wychowankami, to czgsto wielcy
ludzie na renomowanych stanowiskach. Powiem o jednym,
ktory mieszkajac w Warszawie raz w miesiacu przyjezdza do
Szczecina, aby mnie odwiedzi¢ i zobaczy¢ czy czegos$ nie po-
trzebuje, czy w czyms$ moze mi poméc (a ma juz 38 lat, wiec
to juz trwa pare lat). Takich przypadkéw troche jest. To taka
moja malutka prywatnos¢, ci moi kochani uczniowie. Aku-
rat w czerwcu spotkatem sie z duzg grupka takich uczniakéw
w wieku 64 lat. Czulismy sie tak, jak dawniej, $piewali$my,
przypominaliémy sobie dowcipy i kawaly. Ja mam duzo bar-
dzo dojrzatych juz wychowankéw.

PF: Skoro te kontakty trwaj, to pewnie wie Pan rowniez o dal-
szych losach zawodowych swoich wychowankow. Prosze opowie-
dzie¢, gdzie ich zaprowadzita fizyka? Czy obecnie zajmuja si¢ na-
uka, nauczaniem lub zarzadzaniem, a moze wyjechali za granice?
MG: Jak juz wspomnialem, to czesto wielcy ludzie pracuja-
cy na calym $wiecie. Kilku moich dawnych uczniéw pracuje
w CERN-ie w Szwajcarii oraz w Dolinie Krzemowej w Sta-
nach. Warto wspomnie¢ o Nikodemie Poplawskim, ktéry
robi kariere¢ na Uniwersytecie w New Haven. Duzo byloby
wymienia¢, ale ze jeden z moich wychowankéw bedzie Rek-
torem Politechniki Warszawskiej, mam na mysli Krzysztofa
Zarembe, to nie przypuszczalem. Powiem Panu tak, to sa
wspaniali ludzie, przyjazni, stateczni i odpowiedzialni. Taki-
mi czyni nas fizyka - tak uwazam.

Nie jestem w stanie wymieni¢ wszystkich moich uczniéw,
ktérzy zostali finalistami i laureatami olimpiad. Jak powie-
dziatem, czesto piastuja oni bardzo wysokie stanowiska, ale
serce mi krwawi, gdy pomysle, ze Polska tak rzadko siega po
wybitnych specjalistow, ktorych dostarcza kazda olimpiada,
nie tylko z fizyki. Kiedy o losach Ojczyzny decyduja czesto
ludzie przypadkowi, zwigzani z ta lub inng opcja, ,magazyn
ogromnej wiedzy” opuszcza Polske zasilajac np. Doling Krze-
mowa, bo u nas czgsto nie ma dla nich zadnych propozycji.

PF: Na koniec chciatbym dotkna¢ sprawy szerszej. Pracuje Pan
w oswiacie od 1970 roku, ma Pan ogromna skale porownawcza i
doswiadczenie z wielu szkot. Co Panu w polskiej szkole Sredniej
najbardziej przeszkadzato, dawniej i dzis, jesli chodzi o warunki
pracy nauczyciela przedmiotow przyrodniczych?
MG: Tu postawitbym kropke w tej rozmowie. Analiza poréw-
nawcza szkolnictwa w naszym kraju, to osobny, bardzo powaz-
ny temat. Mam duzo do powiedzenia, bardzo wiele przemy-
$len, ale prosze zrozumieé, ze po spacerze w przeszto$¢ mojej
pracy zawodowej, co tam gada¢ — mojego zycia, nie dam rady
teraz wyla¢ goryczy i rozczarowania, czy tez znalez¢ przepisu
na uzdrowienie szkolnictwa. Ja zadam pytanie: uwaza Pan Re-
daktor, ze kogos to interesuje, ze ktos wyciagnie jakie$ wnio-
ski, czy kto$ skorzysta z mojego do$wiadczenia? Nie sadze, ale
jesli Postepy Fizyki beda zainteresowane, napisze na ten temat
odrebny artykut o tym, jaka byta, jaka jest i jaka powinna by¢
o$wiata, oczywiscie widziana moimi oczami - oczami pasjo-
nata fizyki.
PF: Panie Profesorze, bardzo dziekuje za te rozmowe. Wierze, ze
dla wielu nauczycieli, dyrektorow i rodzicow to bedzie lektura
nie tylko inspirujaca, ale i otrzezwiajaca: bo przypomina, ze wy-
niki nie biorg si¢ z procedur, tylko z obecnosci i pasji. Dzigkuje
za szczerosc i za te niezwykta perspektywe kogos, kto fizyke na-
prawde przezyt razem z uczniami.

Wywiad przeprowadzit Jerzy. E. Garbarczyk w styczniu 2026 roku.



